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附件 2                     广东省东南教育科学研究院 

课程体系 

【系列 1：学科培训】 

一、小学语文学科培训 

1.小学语文低年级识字教学培训 

2.小学语文年级“观察与表达”课例分析与教学设计 

3.小学语文语用教学专题 

4.单元整体教学研究 

5.小学语文阅读教学培训 

6.经典诵读及策略 

7.绘本教学欣赏例谈 

8.单篇阅读、群文阅读、主题阅读、整本书阅读教学 

9.童诗童谣诵读及策略 

10.吟诵专题研究 

11.小学语文整体改革专题培训 

12.小学作文教学专题培训 

二、小学数学学科培训 

13.数学名师“同上一节课”观摩研讨 

14.数学教学前沿问题 

15.数学思维训练 

16.新教材解读与分析专题 

17.信息技术在数学教学中的应用 

18.数学说课培训 

19.数学技能形成的策略与方法 

20.数学本质的思考 

三、小学英语学科培训 

21.英语名师“同上一节课”观摩研讨 

22.基于文化差异的拓展活动设计技巧 

23.技能提升的训练活动设计技巧 

24.语用活动设计技巧 

25.英语教育的问题与对策 

26.小学英语课堂学法指导 

27.小学英语单元整体设计与实施 

28.英语学习方式变革 

29.思维工具在小学英语教学中的运用。 

四、中小学音乐、美术、体育、思品、科学、

生物教师培训 

五、中考教师研修班 

高考教师研修班 

 

【系列 2：分类培训】 

一、教坛新秀培训（骨干教师、学科带头人） 

职业素养 

1.教师的职业素养的幸福感，构建和谐的人际关系 

2.学习教育智慧，快乐高效工作 

3.教师的时间管理、知识管理和情绪管理 

4.名师修炼与教师主张形成 

职业技能 

5.多元智能理论在教学中的运用 

 

 

 

6.高质量学习成就卓越教师 

7.青年教师与微研究 

8.创新思维的方法与策略 

9.教师的职业规划与高效能职业人士的思维习惯 

10.教育国际化视野 
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二、新教师培训 

师德师风 

1.教师的规则意识、团队意识、责任意识的培养 

职业素养 

2.激情激发与团队建设 

3.教师的职业规划和形象设计 

4.教师阳光心态、角色意识，教育分享与自我解压 

5.快速融入学校团队策略，良好人际关系的建立 

职业技能 

6.课堂教学的语言魅力 

7.教师的沟通艺术，教师的潜能激发 

8.教学常规的有效生成，一堂好课的标准 

9.微课程的制作技巧 

10.思维导图在学科教学中的运用 

11.校园突发事件的应对 

12.高质量课堂教学 

13.有效备课的方法，教学设计的撰写 

14.解读分析教材的方法与步骤 

15.说课的流程与技巧，观课、议课的技巧与方法 

16.有效的课堂评价机制，作业与试卷的设计评改 

三、青年教师培训 

师德师风 

1.教师的团队意识、责任意识 

2.教育激情与团队建设 

职业素养 

3.教师形象设计课程 

4.教师心理健康与阳光心态 

5.教师职业生涯规划与设计 

职业技能 

6.教育技术课程（教育云、媒体处理） 

7.解读分析教材的方法与步骤 

8.思维导图在学科教学中的运用 

9.教学常规的有效生成与检测 

10.教研课题的选择与开展 

四、中年教师培训 

心理健康 

1.教师的心理健康与阳光心态，构建教育幸福人生 

职业素养 

2.学习教育智慧，快乐高效工作 

3.教师的知识管理和情绪管理 

4.名师修炼与教师主张形成 

职业技能 

5.多元智能理论在教学中的运用 

6.高质量学习成就卓越教师 

7.中年教师与微研究 

8.信息技术教育云改革 

9.高质量教学成就一代名师 

10.高效能习惯成就教育人生 

11.教育国际化视野 

12.身份思维在教育中的运用 
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【系列 3：岗位培训】 

一、教研员及教学管理者培训 

教法指导 

1.课堂观察全息记录工具 

2.课件敏捷制作开发技术 

3.观课、议课的技术与艺术 

学法指导 

4.思维可视化方法在学科教学中的应用 

5.自适应性学习技术与方法 

6.小组合作学习的技术与方法 

质量监测 

7.认知诊断理论的命题技术与方法 

人际技能 

8.教研员的亲和力修炼、专业表达技巧、团队建设力

修炼 

专业引领 

9.结构化思维在教研活动策划中的应用 

10.对话式教研的技巧与方法 

11.网络教研的方法与策略 

12.微行动学习技术在教研活动中的应用 

课程指导 

13.五星教学法的技术与方法 

14.校本课程开发的技术与方法 

15.高质量学习的理论与实践 

课题研究 

16.微课题研究的内容与方法 

二、校长培训与校长论坛 

教育前沿咨询 

校长视野拓展 

办学理念与学校规划 

1.办学理念与特色提炼 

2.学校文化规划与建设 

3.学校 CI 设计 

4..学校发展规划 

5 现代学校管理体系课程 

三、中小学中层干部培训 

综合提升课程 

1.中层干部的职业素养、时间管理、阳光心态 

2.无领导小组讨论技巧 

3.学校教育的特殊之处 

4.团队建设与管理 

5.中层干部的沟通艺术、开会艺术与执行力策略 

办公室主任课程 

6.公文写作 

7.教育宣传实务 

教学主任课程 

8.构建教学机制之道 

9.有效组织考试的策略 

10.观课、评课艺术 

11.教学主任的管理技巧 

12.校本培训开展之术 

13.高效备课组打造之路 

德育主任课程 

14.危机处理艺术 

15.班级文化建设艺术 

16.主题活动策划之路 

总务主任课程 

17.总务主任的五项修炼 

安全办主任课程 

18.校园安全事故解读 

19.校园暴力事件防范 

团委书记、大队辅导员课程 

20.团队干部的口才修炼，团队特色活动创建 

四、中小学班主任能力提升培训 

1.激情激发与班级团队建设 

2.多元班级文化建设 

3.班主任与家长沟通的艺术 

4. 教育资源的开发与利用 

5.梳理与设计一日常规 

6.建立良好师生关系的技巧 

7.班主任时间管理、情绪管理和学生管理 

8. 班主任的职业形象塑造 
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9. 运用多元智能给学生搭建成长平台 

10.校园突发事件的处理 

11.基于学生自主发展的班干部培养策略 

【系列 4：专题培训】 

一、教育信息技术培训 

1.信息技术教育云改革 

2.office 综合应用课程 

3.媒体处理课程 

4.PPT 制作艺术 

5.可视化思维工具在教学中的运用 

6.微课程开发与应用 

7.微讲座 

8.电影工作坊 

9.微课课例赏析 

二、教师形象设计课程 

1.教师的职业形象设计 

2.教师工作中的沟通艺术 

3.教师的职业生涯规划 

4.教师情绪管理的基本管理 

5.教师时间管理艺术 

6.教师提问的艺术 

7.教育工作者的心态 

8.教师如何影响家长 

9.教师的魅力修炼 

10.如何培养阳光自信的孩子 

11.教师的吸引力从何而来 

12.教师新范式 

13.魅力课堂语言 

14.思维型课堂 

15.好的习惯决定孩子的未来 

16.教师礼仪 

三、高质量学习专题培训 

1.问题驱动式教学的思考 

2.思维导图在教学中的运用 

3.小组合作学习 

4.课堂观摩与分析 

5.高质量学习成就教育梦想 

6.做高效能教师 

7.学习型班级建设 

8.身份思维的运用 

四、教师心理健康培训 

1.教师心态与幸福 

2.快乐亲子活动策划 

3.教育智慧与智慧教育 

4.教师情绪管理的基本策略 

5.教师职业生涯规划 

五、培训管理者培训 

1.培训师的基本技能 

2.培训师控扬的基本技巧 

3.培训课程的开发 

4.培训素材的应用之道 

5.成人学习心理特点 

6.体验式培训的开展 

7.培训计划的制定 

六、识字写字教学专题 

七、儿童阅读教学专题 

七、小学数学“同上一节课” 

【系列 5：幼教培训】 

一、园长、副园长课程——成就新时期幼教领

军者 

1.领袖气质与卓越领导力专题 

2.人力资源与团队建设专题 

3.幼儿园课程建设与管理专题 

4.战略规划专题 

5.幼儿园筹备与相关政策 

6.幼儿园事故防范与处理 

7.招生策略与营利模式专题 

8.幼儿园环境创设与文化建设 

9.创建精品园所，实现精细管理 

10.家长学校开办与运营研修班 
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11.高端幼儿园开办与运营实战研修班 

12.幼儿园发展趋势与幼儿教育动态 

13.幼儿园大型活动策划与招生宣传 

二、骨干教师课程——培养幼儿园发展的中坚

力量 

1.教师理论培训课程（教育学、心理学、学前教育概

论、幼儿心理学、幼儿教育学、幼儿园家园共育与教

师素养等） 

2.幼儿课程建设与指导课程（介绍及教学实施方案、

教育理念、课程解析、课程教授步骤、示范课，幼儿

课堂创新课程，如创新音乐、创新体育） 

3. 教师心灵成长与阳光团队打造 

4.幼儿园教研组长研修班 

5.班级区角的组织与规划 

6.一日生活设计与实施 

7.班级家长工作艺术 

8.教师礼仪与魅力塑造 

9.班级管理 

10.让班级环境说话 

三、新教师课程——培养幼儿园后备军 

1.幼儿教学备课指导 

2.幼儿教学活动设计 

3.幼儿园一日活动的组织与实施 

4.教师的一日工作 

5.新生家长工作 

6.幼儿园家长工作法宝——沟通的魅力 

四、保育员研修班 

1.保育工作流程 

2.提升保育工作的技巧 

五、教研成果学习与各地幼教考察课程 

1.各地幼教考察 

江苏无锡幼教考察 

珠三角幼教考察 

深港澳著名幼儿园教育创新与特色建设观摩活动 

广东省著名幼儿园落实《指南》与教育实践观摩考察

活动 

2.明星教师体验式培训 

3.家长教练研修班 

4.大型活动策划组织研修班 

5.教研课程 

上海市（江苏、广东、重庆）著名幼儿园与幼教名师

教育教学成果展示交流活动 

骨干教师有效教学设计与实施高级研修班 

幼儿园艺术教育与创意美工室创设。 

 

 

 

注：以上课程纳入内训课程高端定制，欢迎各教育部门、教育集团、学校预约！
 


